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Ce n'est pas parce que votre enfant ou vous-méme étes brillants ou talentueux que
vous étes surdoués. Et ce n'est pas parce que vous étes surdoués que vous étes
malheureux. Le vrai surdoué a un QI supérieur a 125, un fonctionnement intuitif, et
une bonne insertion sociale. La souffrance n'est pas un critére, mais juste le signe que
le surdoué a besoin - comme tout le monde - d'une thérapie. Béatrice Millétre remet
les pendules a I'neure ! Elle explique tout ce qu'il faut savoir sur les "hauts potentiels"
- les vrais. Des données scientifiques a leur fonctionnement au quotidien, qu'il s'agisse
des enfants ou des adultes, elle aborde concretement tous les aspects de leur vie et
de leurs relations aux autres (les surdoués en amitié, en couple, en famille, a I'école,
au bureau) et fournit des outils pour leur plein épanouissement.



